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Resumo

As serpentes sdo frequentemente alvo de estigmas que dificultam sua conservacao. O presente
estudo objetivou investigar o impacto de a¢des de educacao ambiental, associadas ao banho
de sol de serpentes no Bioparque Zoobotanico de Teresina, na percep¢do dos visitantes. A
metodologia consistiu em aproximagao assistida e mediacao tedrica, com coleta de dados via
questionarios, aplicados ap6s a intervengdo. Os resultados indicaram uma redugdo
significativa do medo em 62,2% dos participantes ¢ uma mudanca atitudinal positiva, com
64,4% afirmando que preservariam a integridade do animal em vida livre. Além disso, 95,6%
reconheceram a importancia da educacdo ambiental para a conservacdao. Conclui-se que a
visualizacdo de comportamentos naturais € o contato supervisionado sdo ferramentas eficazes
na desconstru¢do de mitos e na promogao de uma postura ética frente a fauna silvestre.
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Introducio

O comportamento de termorregulagdo em serpentes, como o banho de sol, ¢ essencial para a
manuten¢do de suas fungdes fisiologicas, estando diretamente relacionado as condig¢des
ambientais sob cuidados humanos e a promog¢do do bem-estar animal. A observagdo desse
comportamento em zooldgicos permite a expressdo de padrdes naturais e, simultaneamente,
favorece a aproximagdo entre o publico e a fauna silvestre. Nesse contexto, a educagao
ambiental desempenha papel fundamental na formacdo de percepgdes e atitudes em relagdo
aos animais, especialmente entre jovens. A educacdo ambiental ¢ compreendida como um
processo continuo que promove a constru¢do de conhecimentos, valores e competéncias
voltadas a conservagdo do meio ambiente e a participagdo ativa da sociedade na resolugao de
problemas ambientais (DIAS, 2004; JACOBI, 2003). Assim, a visualizagio de
comportamentos naturais, como o banho de sol em serpentes, associada a estratégias
educativas, pode contribuir para a ressignificagdo da imagem desses animais, historicamente
marcada por percep¢des negativas, reforcando o papel dos zooldgicos como espacos de
sensibiliza¢do e conservagao.
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Objetivos

Investigar o impacto da educagdo ambiental associada ao contato supervisionado com
serpentes, especialmente durante o banho de sol, na percepcdo dos visitantes, avaliando sua
influéncia na reducao do medo.

Metodologia

A atividade integrou a aproximagao assistida do publico a mediacdo teorica sobre biologia e
conservagao. O impacto na percepgao foi mensurado via aplicagdo de um questionario apos a
intervengdo, abordando niveis de medo (prévio e posterior), importancia do manejo e intengdo
de conduta frente a fauna silvestre. Os dados foram submetidos a analise descritiva para aferir
a eficacia da sensibilizagao.

Resultados e Discussao

Os dados obtidos a partir dos questiondrios aplicados aos visitantes do Bioparque evidenciam
impactos positivos da atividade de educacdo ambiental com serpentes, especialmente no que
se refere a mudanga de percepgdo (figura 1), reducdo do medo (figura 2) e promocao de
atitudes mais conservacionistas (figura 3).

Figura 1 — Nivel de medo de serpentes. Figura 2 — Intengdo de conduta frente a serpentes.

Ap6s a atividade de educag@o ambiental com serpentes, seu medo: Depois da experiéncia, o que vocé faria ao encontrar uma serpente na natureza?
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Fonte: Autores (2026). Fonte: Autores (2026).

Em relacdo as atitudes frente ao encontro com serpentes na natureza apds a experiéncia,
observou-se que 64,4% dos participantes afirmaram que respeitariam o animal e o deixariam
seguir seu caminho, enquanto 35,6% indicaram que apenas se afastariam. Nao houve registros
de respostas relacionadas a intengdo de matar ou solicitar que alguém o fizesse. Esse resultado
demonstra uma mudanga significativa de comportamento, indicando que a atividade
contribuiu para a constru¢do de uma postura mais €tica e alinhada a conserva¢ao da fauna
herpetologica. No que diz respeito ao medo, os dados revelam que a experiéncia teve efeito
direto na sua reducdo. 27,8% dos participantes relataram que o medo diminuiu muito,
enquanto 34,4% afirmaram que diminuiu um pouco. Além disso, 30% indicaram ndo possuir
medo, e apenas uma pequena parcela relatou que o medo ndo diminuiu. Esses resultados
reforgam a eficicia do contato supervisionado (figura 4) com os animais como ferramenta
educativa, uma vez que a aproximacgdo controlada (figura 5) tende a desconstruir mitos e
crengas negativas historicamente associadas as serpentes.

Figura 3 - Contato supervisionado. Figura 4 - Contato do publico.
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Fonte: autores (2026): o
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A percepcao sobre a importancia das atividades de educacao ambiental para a conservacao
também se mostrou extremamente positiva. 95,6% dos participantes consideram que essas
acOes ajudam muito na conservagdo das serpentes, enquanto apenas uma pequena fracao
acredita que ajudam pouco. Esse dado evidencia o reconhecimento, por parte do publico, do
papel fundamental da educagdo ambiental na prote¢do da biodiversidade e na promocgao de
atitudes responsaveis.

Por outro lado, quando questionados sobre o conhecimento prévio acerca da importancia do
banho de sol para as serpentes, 61,5% afirmaram ndo possuir esse conhecimento, enquanto
30,8% ja sabiam e 7,7% tiveram contato prévio com a informacao em atividades semelhantes.
Esse resultado destaca a relevancia da atividade proposta, uma vez que evidencia uma lacuna
de conhecimento que foi parcialmente suprida pela experiéncia vivenciada no bioparque.

Figura 5 — Medo de serpentes relatado previamente a atividade.
Antes de participar da atividade, vocé tinha medo de serpentes?
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Fonte: Autores (2026).

Conclusao

Os resultados demonstram que a integragdo entre o manejo bioldgico (termorregulacdo) e a
educacdo ambiental estratégica ¢ capaz de mitigar percep¢des negativas ja enraizadas. A
redu¢do dos niveis de medo e a garantia da integridade dos espécimes apds a atividade
evidenciam a eficacia da sensibilizagdo direta na mudancga de comportamento dos visitantes.
Ademais, a lacuna de conhecimento identificada sobre a biologia basica das serpentes reforca
o papel fundamental dos zooldégicos como centros de difusdo cientifica. Em suma, o projeto
logrou éxito em transformar o banho de sol em um elemento de conexao entre o bem-estar
animal e a conservacao, promovendo o respeito a biodiversidade.
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