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Resumo

Devido a importancia do enriquecimento ambiental para o bem-estar e para estimular
comportamentos naturais em animais mantidos sob cuidados humanos, foi desenvolvido um
programa de enriquecimento ambiental para os animais do Aquario de Ubatuba, situado no
litoral norte de S&o Paulo. O planejamento e implementagdo do Programa resulta em maior
organizacdo, aplicacdo e avaliacdo dos enriquecimentos, garantindo o bem-estar dos animais e
deve ser prioridade para todas as institui¢cbes que possuem animais sob cuidados humanos.
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Introducéo

O enriquecimento ambiental pode melhorar os niveis de bem-estar dos animais
proporcionando mais salde mental e fisica, seguranca, conforto, opc¢des de escolha e controle
do animal, manutencdo de um ambiente funcional para atender as necessidades fisioldgicas e
comportamentais especificas para cada espécie, além da expressdo de comportamentos naturais
(Azevedo et al., 2022). Considerando a importancia desta questdo, o desenvolvimento de
programas de enriquecimento é fundamental para a organizacdo da rotina e processo de
enriguecimento e assim proporcionar o bem-estar de animais mantidos sob cuidados humanos
em Aquérios e Zooldgicos.

Objetivo

O objetivo deste trabalho é refletir sobre a organizacéo e a implementacdo do programa
de enriquecimento ambiental no Aquéario de Ubatuba, visando a criagdo de uma metodologia
de trabalho para a sua efetivacdo e dessa maneira, aumentar os niveis de bem-estar dos animais.

Metodologia

O programa foi desenvolvido e aplicado no Aquéario de Ubatuba, localizado no Litoral
Norte de S&o Paulo. Atualmente sdo mantidos cerca de 700 animais de 126 espécies diferentes
em 22 recintos, com o proposito de promover educacdo ambiental, conservacao, pesquisa,
turismo e lazer. O programa foi desenvolvido em cinco fases (Figura 1). Na primeira fase foi
realizado um levantamento comportamental dos animais do plantel, através da analise de dados
da literatura como preferéncia de habitat, habitos alimentares e reprodutivos, e da observacao
dos comportamentos de cada espécie nos recintos do Aquéario. Para esse levantamento, todos
os animais foram observados de acordo com o método de amostragem ad libitum, em diferentes
momentos do dia (horario de alimentacdo, periodo da manhd e tarde), com registros em
planilhas separadas por recinto. Na segunda fase, através dos comportamentos observados na
primeira fase, foi possivel determinar as necessidades e os principais estimulos necessarios para
cada animal, focando nos comportamentos naturais desejaveis. Na terceira fase, de acordo com
essas necessidades especificas para cada animal, foram propostos diferentes enriquecimentos
ambientais, que foram previamente analisados quanto a sua aplicabilidade e seguranca. A partir
disso, foi desenvolvido na quarta fase, um calendario de atividades, composto de 20



enriquecimentos rotativos e 4 fixos para facilitar a aplicacdo e planejamento semanal de cada
enriquecimento para cada animal. Na quinta fase, foram desenvolvidos etogramas para
avaliacdo dos enriquecimentos apos a aplicagéo.

Figura 1. Fases do planejamento do Programa de Enriquecimento Ambiental desenvolvido pelo Aquério de
Ubatuba
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Resultados e Discussao

Apos todo o planejamento do programa iniciou-se a implementagdo. Até agora foram
aplicados todos os enriquecimentos fixos, e 10 enriquecimentos rotativos.

O programa de enriquecimento ambiental contendo todas as fases de planejamento bem
definidas permite maior organizagéo na aplicacdo e monitoramento dos enriquecimentos. A
fase de levantamento comportamental € fundamental para identificar os padrdes
comportamentais que desejamos incentivar, e 0os que desejamos inibir, além da identificacdo
das necessidades basicas de cada animal que sdo supridas na natureza, e que podemos
proporcionar através dos enriquecimentos, sempre visando melhorar os niveis de bem-estar dos
animais, e estimular comportamentos naturais. Uma legenda iconografica para o calendario,
facilita o entendimento, a aplicagdo e a organizac¢ao da equipe, facilitando a execugéo de cada
um dos enriquecimentos (Figura 2). O calendario de enriquecimentos ambientais bem definido
(Figura 3), indicando as atividades que devem ser aplicadas, os responsaveis por elas (incluindo
confeccdo, aplicacdo, remocao e avaliagdo do enriquecimento).

Todos os enriquecimentos propostos devem ser muito bem pensados quanto a sua
aplicabilidade, seguranca, e quantidades adequadas para atender a todos os animais do recinto,
e possiveis interacdes entre animais durante o enriquecimento. E importante sempre
acompanhar a aplicacdo dos enriquecimentos, por seguranca e para avaliagdo dos resultados.
Os dados coletados através de etogramas (ad libitum) apos a aplicacdo de cada enriquecimento
estdo sendo planilhados e avaliados quanto a sua eficiéncia, possibilitando a discussdo entre a
equipe técnica dos resultados, prioridades e possiveis adaptacdes necessarias de cada
enriguecimento.

Figura 2. Legenda do Calendério de Atividades
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Figura 2. Calendario de atividades de Enriquecimento Ambiental desenvolvido pelo Aquario de Ubatuba
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Conclusao

A organizagdo e implementacdo de um programa de enriquecimento ambiental deve ser
prioridade para todas as instituicbes que possuem animais sob cuidados humanos, a
metodologia desenvolvida no Aquario de Ubatuba tem se mostrado eficiente e promissora para
a promocao do bem-estar animal nesta instituicéo.
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