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Resumo

O urso-de-6culos (Tremarctos ornatus) € endémico da América do Sul e possui habito
alimentar onivoro. Em zooldgicos muitas vezes recebem dietas adequadas, entretanto € comum a
oferta de alimentos extras como recompensa em treinamentos e enriquecimentos ambientais, e isso
pode causar problemas como diabetes e obesidade. Este estudo avaliou a influéncia da ingestdo de
alimentos extras sobre 0 consumo e a composicdo da dieta calculada para urso-de-6culos. Foi
encontrado 35% da dieta consistia em sobras, podendo levar a deficiéncias nutricionais a médio-
longo prazo. Concluiu-se que os enriquecimentos do tipo alimentar e dos condicionamentos devem
usar os alimentos da dieta da prépria dieta.
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Introducéo

A (nica espécie de urso encontrada na América do Sul é o urso-de-6culos (Tremarctos
ornatus). Esta espécie é representante da familia Tremarctinae, é endémico da América do Sul. A
salde de um animal esta intimamente relacionada a uma nutricdo adequada. Por isso, sua dieta
deve ser equilibrada e balanceada em nutrientes que atendam as exigéncias nutricionais do
organismo (LAZZAROTTO, 1999). Apesar das dietas dos animais mantidos sob cuidados
humanos geralmente serem nutricionalmente balanceadas, é comum a oferta de alimentos extras,
considerados como guloseimas ou petiscos (ARAUJO, 2022). Segundo CLINE & MURPHY
(2019), a alta palatabilidade e densidade energética desses alimentos podem oferecer riscos a satide
dos pets, dependendo do seu grau de atividade e outros fatores. Esses alimentos que deveriam vir
da prépria dieta do animal, muitas vezes sdo utilizados em quantidades extras sem serem
contabilizados (LAULE et al., 2010).

Em zoologicos, a oferta de alimentos extras para animais selvagens pode ocorrer por meio
dos enriquecimentos ambientais alimentares e recompensas das sessdes de condicionamento. Estas
atividades tém como objetivo principal oferecer a dieta de forma diferente do habitual, em
diferentes periodos do dia, frequéncia, local e apresentacdo, de modo a instigar o animal a expressar
comportamentos naturais da espécie (MOREZZI et al., 2021) e facilitar os manejos de rotina e
manejos veterinarios (LAULE et al., 2010).

A partir do condicionamento é possivel priorizar o bem-estar dos animais, respeitando sua
vontade colaborativa em certas atividades. Ao pedir determinado comando e ao ser realizado de
forma correta, 0 comportamento é reforgado por meio da oferta de recompensas (reforgo positivo).
Os alimentos que sdo atrativos para o animal geralmente séo as recompensas mais utilizadas para
tal atividade. Estes sdo oferecidos em pequenas porcdes e devem ser contabilizados na sua dieta



diéria, a fim de assegurar que as necessidades nutricionais e energéticas dos animais ndo sejam
excedidas (LAULE et al., 2010).

Objetivo
Avaliar a influéncia dos alimentos oferecidos extras sobre o consumo da dieta calculada
para urso-de-0culos (Tremarctos ornatus).

Materiais e métodos

O consumo alimentar de um exemplar de urso-de-6culos de 16 anos de idade, macho, que
vive sob cuidados humanos do BioParque do Rio foi avaliado em fevereiro de 2022. Este individuo
tinha histérico de baixo consumo da dieta, oscilagdo do peso corporal e a prética de
comportamentos repetitivos sem finalidade. A dieta foi avaliada com relacdo aos aspectos
nutricionais e energéticos, além do grau de inclusdo de cada alimento, levando em consideracao a
fase de vida e historico nutricional do animal.

Atualmente a dieta do animal é composta por racdo de cachorro, macd, banana, cenoura
cozida, abobora cozida, batata doce cozida, beterraba cozida e ovo de galinha cozido (Quadro 1).

A dieta calculada era oferecida quatro vezes ao dia (8h, 10h 14h e 16h). Até esta avaliacéo,
alimentos extras a dieta eram ofertados trés vezes ao dia como forma de enriquecimento ambiental
do tipo alimentar. Geralmente eram utilizados alimentos altamente energéticos em grandes
quantidades, com alto nivel de aclcar e mais palataveis, tais como, o mel e variedades de frutas
(banana, maca, morango, coco seco, coco-da-baia, meldo, melancia). De forma conjunta, o animal
também recebia e participava de modo cooperativo nas sessdes de condicionamento duas vezes por
dia, também utilizando alimentos extras, como mel, morango e uvas.

Diante disso, foi realizado o acompanhamento do consumo e sobras dos alimentos da dieta
durante sete dias consecutivos para avaliar a influéncia dos alimentos oferecidos extras sobre o
consumo da dieta calculada para urso-de-6culos.

Resultados e Discussao

Os alimentos extras oferecidos como enriquecimentos alimentares eram consumidos de
forma imediata pelo animal, obtendo-se zero sobra e total consumo no estudo. De acordo com o
acompanhamento do manejo de consumo e sobras dos alimentos da dieta, obteve-se 2625g de
sobras por dia em média, destacando a cenoura, abobora, batata-doce e ovo de galinha, ambos
cozidos, o que representou 35,7% do total da dieta calculada (Quadro 1).

Quando se oferece grandes variedades de alimentos e em grandes quantidades, deve ter
cuidado porque os animais podem realizar a selecdo de alimentos e consequentemente desbalancear
nutricionalmente a dieta (VALDES, 2001). Implementar um manejo alimentar com registros de
consumo e sobras e, retornando as informacdes para o profissional responsavel pela nutri¢cdo dos
animais, € um grande passo para a implantacdo de um programa de nutricdo em zooldgicos
modernos (WERNECK et al., 2015).

Segundo Valdés (2001) os programas de nutricdo e de enriquecimento ambiental em
zooldgicos modernos devem trabalhar em conjunto para evitar deficiéncias nutricionais que
possam afetar o bem-estar dos animais. Dentro dessa filosofia do programa de nutricdo, o
Zookeeper, conhecido como cuidador ou tratador, quando recebe a dieta total do dia, pode oferecer
ao animal, respeitando alguns critérios, de acordo com a necessidade da rotina de manejo diario.
Por exemplo, oferecer 1/3 da dieta para manejos de rotina (cambiar), 1/3 para enriquecimento e 1/3
para condicionamento, podendo variar de acordo com a necessidade.



Quadro 1 — Acompanhamento do manejo de consumo e sobras dos alimentos da dieta calculada em média em gramas
€ em porcentagem

% E © é E— % 3
Ingredientes gé Q. 5 38 238 S s8 £S § % S
g8 | S S |88 28 | 888 33 |38
Quantidade ofertadapor | ;ac | 1035 | 1157 | 960 | 960 | 1152 | 768 | 384
individuo (g)
Sobras (g) 155 260 193 677 555 206 428 153
Consumo () 992 963 1099 | 773 807 1095 650 342
Sobras (%) 15 25 17 | 71 | 58 18 56 40
Consumo (%o) 96 93 95 81 84 95 85 89
Concluséao

Conclui-se que o animal deixava de consumir parte dos alimentos da dieta que foi calculada
para suprir as exigéncias nutricionais e energéticas da espécie, para consumir os alimentos mais
palataveis oriundos dos enriquecimentos do tipo alimentar e do condicionamento.
Consequentemente, o consumo desses alimentos extras desequilibrava a dieta calculada e a
obtencdo de nutrientes, podendo ter problemas de salde de origem nutricional a médio e longo
prazo. Para solucionar esse problema, que é comumente encontrado em zooldgicos por todo o
mundo, foi estabelecido que os enriquecimentos do tipo alimentar e do condicionamento deveriam
utilizar os alimentos da propria dieta.
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