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ASTROMINAS: 3 EDICOES DO PROGRAMA DE EXTENSAO
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Lilian Soja, Elysandra Figueredo Cypriano?!

Resumo. Este artigo busca oferecer um panorama geral do Programa
“Astrominas, Apropriacéo do Universo Cientifico por Alunas do Ensino Basico” sob
a Otica dos seus principais diferenciais: o trabalho de organizacdo feito por um
Coletivo de Mulheres; a interacdo diaria entre as monitoras (fadas madrinhas) e
as participantes, durante todo o curso; a utilizacdo da abordagem metodolégica
dialogica; o espaco destinado a reflexdo sobre o papel da mulher na sociedade e,
principalmente, a concepc¢ao de propiciar e valorizar a constru¢cdo da cidadania
em um ambiente mais diverso e inclusivo. O texto pretende discorrer sobre a
estrutura da proposta, bem como as mudancas engendradas com o objetivo de
empoderar a todas as envolvidas, ndo apenas as meninas do ensino basico, mas
também as organizadoras e monitoras do programa. Durante os trés
oferecimentos do Astrominas (2020, 2021 e 2022) buscamos mapear 0s impactos
do programa através de questionarios. Nossos resultados preliminares indicam
gue, aléem de conseguir a relacdo dialdgica e acolhimento esperado na maioria
dos pequenos grupos formados, nossas metas, em termos de abrangéncia
geografica, representatividade e percepcéo do papel da mulher na ciéncia, estao
sendo atingidas.

Palavras-chave. Meninas e Mulheres Na Ciéncia, Astronomia, STEM

1. INTRODUCAO

Apesar de encontrarmos muitos indicativos de que as mulheres vém conquistando
maior acesso a educacdo e as carreiras ligadas a ciéncia, pode-se notar que ndo ha
homogeneidade entre a representatividade feminina nas diversas areas. Ha maior
concentracdo em areas de humanas e biolégicas, enquanto as engenharias, tecnologias,
matematicas, e ciéncias exatas ainda tém numeros menos expressivos no que se refere a
presenca feminina. Segundo Bolzani, em paises como o Brasil e Portugal, nas areas de
Fisica, Quimica e Matematica, observamos que mulheres pesquisadoras sao minoria, 32%.
(BOLZANI, 2017).

As discussoOes sobre a importancia da educacéo inclusiva e de igualdade de género
também tém ganhado destague nos debates globais. Em 2015, as Nacbes Unidas
estabeleceram metas para superar os desafios e promover o desenvolvimento sustentavel
e incluiram a importancia de se focar na educacao e na igualdade de género, os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 4 e 5 ONU, 2015). Como resultado desses debates
foram implementadas varias acdes para motivar meninas e meninas e mulheres em STEM.

Nesse contexto foi criado, em 2019 o Programa “Astrominas: Apropriacdo do
Universo Cientifico por Alunas do Ensino Basico” idealizado pela professora doutora
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Elysandra Figueredo Cypriano e por um Coletivo de Mulheres ligadas a Universidade de
Sao Paulo, que é tema deste artigo. Em reunifes frequentes, o grupo se pautou em
discussbes sobre os outros projetos que utilizam a Astronomia como ferramenta
motivacional, tais como: o Projeto “Meninas na Ciéncia”, promovido pela UFRGS. (BRITO
et al. 2015) e o Projeto “Meninas no Museu” do MAST (HERRERA et al. 2017). Nessas
reunides, foi se configurando um Coletivo de Mulheres preocupadas ndo sé em incentivar
as meninas participantes do programa para as carreiras cientificas e a aproximacédo do
meio académico, mas também com o objetivo de empoderar todas as envolvidas no
processo: monitoras, organizadoras e demais envolvidas no Programa. Tem ainda como
meta promover consciéncia sobre cidadania e da prépria participacdo da mulher na ciéncia
e na sociedade.

A abordagem metodoldgica utilizada é a dialdgica, onde se utilizou como estratégia
a divisdo das meninas participantes em pequenos grupos com duas monitoras buscando
incentivar a interacdo, a autonomia, o acolhimento e o didlogo mesmo num programa a
distancia. Com relacéo aos estudos sobre essa questdo, foram discutidos os principios da
acdo dialogica de Paulo Freire e as reflexdes e aplicagcbes do mesmo na educacdo a
distancia (LAPA, A.B. 2008).

Pretende-se neste artigo, descrever um panorama geral do Programa Astrominas
em suas 3 edicbes sob a oOtica dos seus principais diferenciais. O texto pretende ainda
discorrer sobre as mudancas engendradas, entre 2020 e 2022, tanto em termos de
conteudo, quanto nas mudancas de formato do programa.

2. PROBLEMA E OBJETIVOS

Em margo de 2020, com o decreto da pandemia no Brasil, e, restricdes a circulagédo
das pessoas, 0 programa Astrominas encontrou uma oportunidade de ser oferecido de
maneira totalmente remota, embasado pela experiéncia em programas EAD da
coordenadora, com a visdao de ampliar a abrangéncia das atividades de extensdo do
Instituto de Astronomia, Geofisica e Ciéncias Atmosféricas da USP.

Surgiram entdo alguns desafios para o evento ser realizado nas condi¢cées em que
0 pais se encontrava, momentos de incertezas, perdas e insegurancas das jovens em
relacdo ao futuro. Novas questdes foram levantadas: como adaptar o conteudo para a forma
remota preservando os diferenciais que o coletivo de mulheres estabeleceu como
imprescindiveis, tais como, acolhimento e acompanhamento individual de cada menina,
utilizacdo da metodologia dialégica proporcionando um contato proximo com mulheres
cientistas? Como apresentar as ciéncias naturais as meninas propiciando reflexdes sobre
o papel da mulher na sociedade, o exercicio da cidadania, a compreensao de que uma
sociedade mais igualitaria € fundamental para o desenvolvimento sustentavel? Como
trabalhar os conteidos de maneira a contribuir para que essas meninas pudessem sentir-
se pertencentes ao ambiente universitario? Foram elaboradas e mantidas estratégias em
gue a Astronomia foi escolhida como principal atrativo para essas jovens por seu carater
multidisciplinar e de grande interesse, utilizando reflexdes ja apontadas no trabalho de
pesquisadores (LANGHI NARDI, 2014).

Uma das preocupacdes do Astrominas foi evitar a exclusdo de meninas com
dificuldade de acesso a internet de qualidade e com planos de dados ilimitados. Nesse
sentido se optou pela escolha e utilizagdo de aplicativos de mensagem mais ageis,
populares, leves e que pudessem propiciar maior interatividade. Outra questdo foi a
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preocupacao em se respeitar o ritmo de cada participante e o tempo que ela teria disponivel
para utilizar celular ou computador, e nesse sentido, a decisao foi por realizar a maioria das
atividades de maneira assincrona.

A divisdo das 600 participantes em turmas pequenas de 5 a 8 meninas com duas
monitoras (fadas madrinhas) para cada dois grupos foi uma das estratégias usadas para
propiciar a interacdo constante entre as meninas e suas monitoras, que durante 3 a 5
semanas estiveram diariamente acompanhando todas as atividades propostas,
estimulando e aconselhando as meninas em varios aspectos que foram trazidos por elas
para o grupo e que ultrapassaram as dimensdes da vida académica. O conteudo contou
com palestras gravadas por cientistas renomadas, videos com a trajetéria de mulheres
cientistas brasileiras que atuam em diversos paises até oficinas para serem realizadas na
propria residéncia com objetos do cotidiano. As Unicas atividades sincronas eram as rodas
de conversa, com envolvimento de alunas da graduacdo, da pos-graduacédo, além de
mulheres profissionais de diversas areas da ciéncia.

Um dos principais problemas enfrentados na elaboracao do Astrominas foi encontrar
formas de promover o acolhimento apesar da distancia fisica e do confinamento da
pandemia. Para ajudar na solucdo dessa questéo foi criada a figura da “fada madrinha” no
Astrominas. A selecdo dessas monitoras incluiu mulheres em diferentes fases da sua
trajetoria académica, abrangendo desde estudantes da graduacao e da pés-graduacao até
mulheres cientistas. Elas sdo mais do que monitoras, tornando-se uma presenca diaria nas
atividades desenvolvidas, na solugéo de problemas, e na determinagéo da dinamica e ritmo
das interacbes nos pequenos grupos de Whatsapp, buscando promover a colaboracao
entre as meninas e estimular o dialogo. Também tém como fungéo incentivar a autonomia
das jovens participantes do curso, orientando sobre como cada uma pode solucionar suas
davidas utilizando as possibilidades tecnoldgicas existentes e filtrando as informacdes
encontradas. O programa Astrominas foi concebido de maneira a aproximar o contetdo de
ciéncias naturais e exatas com temas que incluem a sustentabilidade planetaria, as diversas
formas de diferentes culturas observarem o céu além da importancia da ciéncia e do método
cientifico. No entanto, também foi dado um destaque especial as reflexdes de género,
etnia/cor, abordado em temas como: “Somos Todas Iguais?”, “O Que Nos Torna Mulheres”
e “A Representacdo Feminina Na Sociedade”. Esses temas ganharam a cada ano maior
atencao juntamente com a tentativa de trazer uma reflexdo mais ampla para a construcao
da cidadania independente das escolhas de carreira que as meninas venham a fazer no
futuro. Além disso, a cada ano buscamos tornar o programa mais inclusivo, nao so atraves
da ampliacdo de cotas para alunas de escolas publicas, cotas para PPIs (pretas, pardas e
indigenas), atendimento aquelas que tém deficiéncias (como a auditiva), mas também
através da busca de maior participacdo desses grupos entre as palestrantes, as
organizadoras e monitoras do evento. Houve também uma atencéo especial a divulgacao
do programa nas diferentes midias, para que ficasse claro que o Astrominas é para todas
as meninas, sejam elas cis ou trans.

3. ANALISE E DISCUSSAO

Para o estudo do impacto do Astrominas realizamos uma coleta de dados através de
questionérios que foram respondidos antes e depois da acdo. Essa coleta de dados
comecou ja na inscricdo com questdes de multipla escolha (para analise quantitativa), mas
também com questBes dissertativas para que se obtivesse informacdes do perfil dessas
meninas (de maneira andénima) para proceder a analises qualitativas do publico alvo, além
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de fornecer dados sobre expectativas dessas meninas, seu interesse por ciéncia, seu
conhecimento com questdes de género, e a relacdo do tema com aimagem gque as meninas
tinham de mulheres cientistas, bem como seu interesse em estudar ou seguir a carreira de
cientista no futuro.

A taxa de evasao do Astrominas foi baixa em comparacdo com o esperado para um
curso a distancia, sendo que em 2020 registou-se 10% de desisténcias durante todo o curso
e em 2021, 20%. Essa baixa evasao, dado os comentarios das meninas nos questionarios,
nos leva a crer que pode estar relacionada com o acompanhamento constante, bem como
o acolhimento das monitoras (fadas madrinhas) e a op¢éo de abordagem dialdgica ao tratar
dos questionamentos das meninas participantes. Quando perguntadas sobre o que mais
gostaram com relacdo ao evento, muitas meninas citaram justamente esse encorajamento
das fadas bem como a interac&o que tiveram ndo somente com as fadas, mas também com
as outras meninas do grupo de Whatsapp.

E possivel notar que ap6s o Astrominas houve uma ampliacio do conhecimento das
meninas sobre a participa¢éo feminina na ciéncia (Figura 1)

Figura 1

Até que ponto eu concordo com as afirmagdes a seguir, considerando minha experiéncia
no Astrominas: [Minha noc¢ao da participagéo feminina na Ciéncia foi ampliada]
@ Concordo totalmente
@ Concordo

Discordo
@ Concordo um pouco

@ Nao entendi

Fonte: Questionario Final respondido pelas participantes do Astrominas 2022

Os dados também apontam uma melhora significativa na percepcao das meninas no
que se refere a considerar importante ter conhecimento de ciéncia para compreender
melhor o mundo. Os questionarios indicam que 95% consideraram que a ciéncia é
importante para a sua vida apés sua participacdo no Astrominas.

Os dados coletados pelos formularios preenchidos no ato de inscrigdo das jovens
confirmaram a abrangéncia nacional do Programa Astrominas, que em todas as suas
edicOes recebeu inscricbes de meninas de todas as regides brasileiras, cumprindo seu
objetivo de nao se restringir aos grandes centros urbanos. (Figura 2).
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Figura 2

Astrominas: Alcance geografico em 2022
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1362

Fonte: Questionarios das Inscritas no Astrominas (2022)

Outro resultado constatado pelos depoimentos das meninas foi o fato de que
algumas passaram a cogitar a possibilidade de cursar alguma area cientifica durante a
graduacdo, além de encontrarmos varias jovens que tenham se inspirado pelas trajetorias
bem-sucedidas de cientistas apresentadas durante o programa.

Com relacdo ao conteudo no decorrer dos 3 anos de programa, podemos afirmar
gue a cada ano foram valorizadas mais as discussdes sobre género, papel da mulher na
sociedade, conscientizacdo da importancia da ciéncia e do método cientifico para o
exercicio da cidadania, além de reflexdes como o nosso papel para a manutencéo da vida
em nosso planeta e sobre os avancos tecnoldgicos além das pesquisas de ponta realizada
por mulheres do nosso pais. A receptividade a essas questdes foi muito positiva, inclusive
sendo citada como temas preferidos por muitas das participantes.

Embora os dados coletados no questionario de inscricdo do programa Astrominas
apontem para uma maioria de inscritas da etnia branca, o sistema de cotas utilizado no
sorteio, para meninas que se autodeclararam PPI (pretas, pardas e indigenas), além de
cotas para meninas de escolas publicas garantiu que esses grupos tivessem maior
participacdo no evento, o que esta de acordo com o censo escolar. Inclusive, ampliou-se
essa a quantidade de vagas para cotistas a partir da segunda edi¢cdo do Programa, que era
de 40% para escolas publicas e 20% para PPl e passou a ser 60% para escolas publicas e
20% para PPI (Figura 3). Essa preocupacdo com a inclusdo, também resultou em um
aumento de PPI entre as palestrantes, monitoras e organizadoras do programa.
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Figura 3
Inscri¢des totais, PPI e de Escolas Publicas (2020 - 2022)
B 2020 B 2021 2022
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Total de inscrigdes PPI (Auto-declaragd@o) Inscritas de escola publica

Fonte: Questionarios das Inscritas no Astrominas (2020 a 2022)

O Astrominas busca constantemente propiciar o empoderamento de todas as
envolvidas, e na edicdo de 2022 houve uma descentralizagdo da organizagéo, que era um
dos objetivos a longo prazo do programa. Nos anos anteriores a coordenadora do
Astrominas se manteve mais atuante e participou de todas as instancias do Programa. Ja,
em 2022 ela deixou que mulheres pertencentes ao Coletivo se disponibilizassem a
organizar esse evento de forma mais autbnoma, porém a estrutura das atividades foi
mantida. Formaram-se entdo, subgrupos para atuacdo em cada etapa do processo de
conducdo do evento, que ocorreu de forma satisfatoria.

4. CONSIDERACOES FINAIS

7z

Um dos fatores limitantes do ensino a distancia é a dificuldade de acesso a
tecnologia (como internet de qualidade, computadores e smartphones pessoais), o que
resulta em exclusdo da possibilidade de muitas meninas participarem de um programa
como o Astrominas, e até a dificuldade de acesso dos contetudos (exclusdo digital). Por
outro lado, o crescente interesse revelado, superando a marca de 40 mil inscritas, bem
como o alcance nacional que se atingiu com as 3 edi¢des, oferecem elementos favoraveis
para que se dé continuidade ao programa.

As decisbes de ampliar a diversidade e promover inclusdo entre participantes,
monitoras e convidadas devem continuar a nortear as a¢gdes nos proximos anos. O evento
tem cumprido seus objetivos e, para muitas das participantes, foi aléem das expectativas,
propiciando o contato com novas areas de estudo e de carreira, a compreensdo de que a
universidade € uma possibilidade para elas, assim como a constru¢ao de um vinculo afetivo
com suas fadas madrinhas que muitas vezes ultrapassou os limites do evento.

Os experimentos de baixo custo também se mostraram promissores, bem como o
contato com a trajetdria de mulheres cientistas que atuam em varias partes do mundo. As
guestdes de género e conscientizacdo sobre o papel da mulher na sociedade também
foram bem recebidas por todas as envolvidas.
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As perspectivas para 2023 séo de que se conclua a compilacdo dos dados desses 3
anos de Astrominas e seja publicado um documento onde se disponibilizara um material de
apoio oferecendo subsidios para outras acfes afirmativas no formato de cartilha ou “Guia
de Boas Praticas" como produto educacional e dissertagcdo do mestrado profissional. A
experiéncia com o trabalho de organizacdo do Astrominas, realizado pelo Coletivo de
Mulheres, foi uma experiéncia que nos fez fortalecer as razdes pelas quais escolhemos
essa trajetoria ligada a ciéncia e ao ensino, além de fortalecer nosso préprio senso de
pertencimento ao ambiente académico e transforma-lo, cada vez mais, em um ambiente
acolhedor, diverso e inclusivo.
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