DISGERMINOMA OVARIANO EM Nymphicus hollandicus: RELATO DE CASO
Ovarian dysgerminoma in Nymphicus hollandicus: a case report
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Tumores gonadais tém se destacado na familia Psittacidae, sendo tumores da granulosa e
adenocarcinomas ovarianos os mais comumente diagnosticados em fémeas (1). O disgerminoma
€ uma neoplasia que acomete células germinativas primordiais e possui um alto potencial de
malignidade em humanos e animais domésticos (2). Por ndo ser um tumor comum em aves, mas
apresentar caracteristicas de malignidade, cuja sintomatologia clinica geralmente s6 é expressada
apos desenvolvimento massivo da neoplasia (3), o objetivo do presente trabalho é relatar um caso
de disgerminoma em Nymphicus hollandicus. Uma calopsita, fémea, adulta, com peso de 95
gramas, foi recebida na clinica com principal queixa de dificuldade respiratoria e suspeita de
distocia. Durante o exame fisico, nao foram observadas alteracbes dignas de nota além de
excretas diarreicas e cavidade celomatica abaulada. No exame radiografico, evidenciou-se a
presenca de liquido livre na cavidade e hiperostose poliostética. No exame ultrassonografico, foi
evidenciado ovario com 0,98 x 0,66 cm de tamanho coberto por multiplos cistos simples e cranial
a cavidade, discretos foliculos ndo desenvolvidos. Ademais, foi notada a presenga de uma
estrutura oval com trabeculagdes medindo 4,44 x 3,45 cm, ocupando toda a cavidade celomatica
da ave. Esta estrutura aparentava estar preenchida por um liquido anecogénico identificado como
cisto ovariano (Figura 1). O liquido foi drenado e encaminhado para analise com resultado
compativel com transudato com presenca moderada de hemacias integras. Nao foi autorizado a
realizagdo de procedimento cirargico ou implantagdo de deslorelina, e o animal veio a ébito apés
uma semana. Foi realizada necropsia, e o ovario foi enviado para exame histopatologico (Figura
2). A neoformacao apresentava pleomorfismo moderado e presenga de mitoses. Era infiltrativa,
hipercelular, homogénea, sem demarcacédo e nao encapsulada, compativel com disgerminoma.
Em diversos casos, pacientes com essa neoplasia se encontram em condicdo de
hiperestrogenismo (2), por isso, foi recomendado a aplicagdo de um implante de deslorelina, que
atua como agonista sintético de hormonio liberador de gonadotrofina (GnRH) e inibe a producao
de hormonio foliculo-estimulantes (FSH) que é o principal estimulo de crescimento do tumor (4).
Entretanto, ndo foi possivel afirmar que auxiliaria neste caso, visto que o tumor ja apresentava um
tamanho expressivo. Em humanos, disgerminomas se classificam como a neoplasia maligna de
célula germinativa mais comum e dentro da medicina veterinaria € mais comumente diagnosticada
em gatas e cadelas, porém mesmo que relatada em répteis, anfibios e diversos mamiferos
silvestres, em aves, esta patologia ndo é tao frequentemente relatada (2). Independente da
espécie afetada, os sinais clinicos sao inespecificos, mas muitas vezes € observado a presenca
de massa abdominal e consequentemente distensdo abdominal e dor, como observado neste
relato (2). Mesmo em humanos, a etiologia exata desse tipo tumoral permanece incerta, sendo
predominantemente considerada multifatorial. Entre os principais fatores propostos estdo a
predisposicdo genética, influéncias ambientais, distirbios no desenvolvimento das células
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germinativas ovarianas e disfun¢gdes hormonais (5). Desta forma, este caso contribui para a
literatura ampliando o conhecimento sobre esta neoplasia em aves mantidas em cativeiro.
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Figura 1: A) Imagem transversal da cavidade celomatica evidenciando estrutura ao centro da
imagem — ovario - com multiplas estruturas cisticas anecogénicas adjacentes, arredondadas a
ovaladas, de tamanhos variados, delimitadas por paredes finas e bem definidas. As estruturas
preenchem grande parte da cavidade, deslocando estruturas adjacentes e promovendo leve
compressao dos 6rgaos circundantes. B) Imagem longitudinal da cavidade celomatica,
demonstrando estrutura cistica medial de maior dimensdo, com margens regulares de parede
espessada, delimitando contelido anecogénico central. Na periferia dessa estrutura, observam-se
formagdes menores, arredondadas, compativeis com foliculos ovarianos em diferentes estagios
de desenvolvimento, com padrdo classico de ovario funcional em perturbacdo folicular.
Observa-se conteudo ecogénico adjacente sugestivo de derrame celomatico nao celular. C)
Seccao longitudinal da cavidade celomatica caudal, evidenciando regido menos definida, com
visualizagao prejudicada pela presenca de artefatos de reverberacdo e possivel interposigao de
algas intestinais ou gas. Sugere-se visualizagdo parcial das estruturas cisticas anteriormente
descritas. A heterogeneidade da imagem pode estar relacionada a compressao ou deslocamento
das estruturas pelo conteudo ovariano expansivo. D) Imagem focalizada em grande cisto
ovariano, com parede regular e conteudo anecogénico. Estruturas rotuladas como "FOLIC" e
"COR" representam foliculos e coragao, respectivamente. Observa-se que os foliculos estado
hipertrofiados, o que é compativel com hiperplasia funcional do ovario. A organizagao topografica
sugere importante aumento volumétrico do ovario, ocupando a regido medial e caudal da cavidade
celomatica.
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Figura 2: Ovario retirado da necropsia apresentando aumento de tamanho com presenca de
massa (evidenciada pela seta) e cistos ovarianos (destacados por asteriscos) em comparagao a
uma agulha 22G1 (25 x 0,70 mm).




