INFLUENZA AVIARIA H5N1 EM TRINTA-REIS-BOREAL (Sterna hirundo): PRIMEIROS REGISTROS NO LITORAL
NORTE FLUMINENSE
Avian influenza H5N1 in Sterna hirundo: first records northern coast of Rio de Janeiro state
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Introducgao: A Influenza Aviaria € uma doenca sistémica e potencialmente letal para aves, tendo
como reservatorios naturais as aves aquaticas silvestres. Trata-se de uma zoonose de grande
relevancia para a saude publica e a sanidade animal, por seu alto potencial de transmissao e
impacto econdmico na avicultura. E uma doenca de notificagdo obrigatéria e esta diretamente
relacionada ao conceito de Satde Unica (1). A infeccdo é classificada quanto & patogenicidade em
dois tipos: Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade (IAAP) e de Baixa Patogenicidade (IABP). Até
entdo, os casos confirmados de IAAP no Brasil ocorreram majoritariamente em aves silvestres
migratorias marinhas (2); somente em maio de 2025 houve confirmacgao do primeiro foco em granja
comercial de aves domésticas (3). O primeiro registro oficial foi no Espirito Santo, com confirmagao
laboratorial em dois Thalasseus acuflavidus e um Sula leucogaster.

Material e Métodos: Em 22/02/2024, a equipe do Projeto de Monitoramento de Praias da Bacia de
Campos (PMP/BC-ES) resgatou um Sterna hirundo com sinais neuroldgicos leves (fraqueza,
incoordenagao, paresia) em Sao Joao da Barra — RJ. No dia seguinte, o quadro evoluiu para
meneios cefalicos. Seguindo o protocolo estabelecido pelo Servigo Veterinario Oficial (SVO), o
animal foi submetido a eutanasia. Em 23/02/2024, outro individuo da mesma espécie encalhou no
municipio de Sao Francisco de Itabapoana — RJ com sintomas neuroldgicos semelhantes, vindo a
Obito logo apds a admissdo. Ambos os casos foram imediatamente notificados ao Nucleo de Defesa
Agropecuaria, que, em conjunto com a equipe veterinaria do PMP, realizou necropsia e coleta de
amostras dos sistemas nervoso, respiratorio e digestivo.

Resultados: As amostras foram encaminhadas ao Laboratério Federal de Defesa Agropecuaria
(LFDA) para analise por RT-qgPCR, com resultado positivo para Influenza Aviaria H5N1 nos dois
animais. A partir desses registros, a regido do litoral norte fluminense foi considerada area de foco.
Nos 30 dias subsequentes, foram resgatados 12 novos S. hirundo na regido. Os individuos que ja
apresentavam sintomas neurolégicos no momento do resgate foram eutanasiados conforme o
protocolo sanitario (4). Ja os animais inicialmente assintomaticos foram mantidos em quarentena,
mas desenvolveram sinais neurologicos entre 1 e 2 dias apdos a admissdo, sendo também
submetidos a eutanasia.

Discussdao e Conclusdo: A atuagdo do PMP/BC-ES envolveu a articulagdo entre vigilancia
sanitaria, conservacao da biodiversidade e educagdo comunitaria, demonstrando a importancia da
abordagem intersetorial em episédios de doengas infecciosas emergentes. Sob a ética da medicina
da conservagao, o médico veterinario de fauna marinha exerce papel fundamental na mitigagéo de
impactos, articulando saude animal, humana e ambiental (5). Este relato refor¢a a relevancia dos
projetos de monitoramento de praias como instrumentos de vigilancia ativa em aves costeiras, que
sao importantes reservatérios naturais da Influenza Aviaria. O reconhecimento precoce de sinais
clinicos, o fluxo de notificagao e a resposta técnica articulada foram essenciais para o controle do
foco e para a prevengao de riscos a saude coletiva.

Referencias: 1. BRASIL. Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA). Plano de Contingéncia para

Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade e Doenca de Newcastle. Brasilia: MAPA, 2023. Disponivel
em:https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/sanidade-animal-e-vegetal/saude-



animal/influenza-aviaria. Acesso em: 30 jul. 2025. 2. ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE
ANIMAL (OMSA). Cdédigo Sanitario para os Animais Terrestres. Sess&o 10, Capitulo 1.4 — Infecgéo
por virus da influenza aviaria de alta patogenicidade. Paris: OMSA, 2024. Disponivel em:
https://www.woah.org/pt/codigos-e-manuais. Acesso em: 30 jul. 2025. 3. BRASIL. Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. Portaria MAPA n°® 795, de 15 de maio de 2025. Declara
estado de emergéncia zoossanitaria no municipio de Montenegro-RS por 60 dias em razdo da
deteccao de IAAP em granja comercial. Diario Oficial da Unido: sec¢ao 1, Brasilia, DF, 16 mai. 2025.
4. RIO DE JANEIRO (Estado). Secretaria Estadual de Agricultura, Pecuaria, Pesca e
Abastecimento. Plano de contingéncia para Influenza Aviaria Altamente Patogénica (IAAP) no
Estado do Rio de Janeiro: versao 1.0. Rio de Janeiro, maio 2023. 129 p. 5. INSTITUTO CHICO
MENDES DE CONSERVACAO DA BIODIVERSIDADE (ICMBio). Relatério de Gestdo Integrada
dos Projetos de Monitoramento de Praias (PMP). Brasilia: ICMBio, 2023. Disponivel em:
https://www.icmbio.gov.br/portal/. Acesso em: 30 jul. 2025.

Palavras-chave: Gripe aviaria; medicina da conservacao; saude unica.
Keywords: Bird flu; conservation medicine; one health.



