INSUFICIENCIA DA VALVA ATRIOVENTRICULAR ESQUERDA EM
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Left atrioventricular valve insufficiency in a blond-crested woodpecker (Celeus flavescens):
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Introdugao: O diagnodstico de cardiopatias em aves ainda € um desafio dentro da rotina clinica de
atendimento de pets nao-convencionais, porém sua exequibilidade tem aumentado
substancialmente nos ultimos anos. Esse conjunto de doengas ainda € pouco explorado, em
especial devido as limitagbes técnicas, de equipamento e de referéncias, de modo a comprometer
a abordagem diagndstica do paciente aviario. Nesse sentido, a realizacdo de exames
cardiologicos, como o ecocardiograma, nas mais diversas espécies de aves, quando possivel,
permite o aprofundamento do conhecimento técnico e a padronizagao de valores de referéncia,
facilitando a avaliagao cardiolégica.

Material e Métodos: Foi atendido um pica-pau-de-cabega-amarela (Celeus flavescens), ja adulto,
encontrado por uma municipe. A ave, além de diversas lesbes de pele, apresentava prostracao,
baixo escore de condig¢ao corporal, cansago facil e dificuldade de voo, de modo que, considerando
a auséncia de lesbes compativeis com o quadro no exame radiografico, o animal foi encaminhado
para atendimento no Servigo de Cardiologia da instituicdo. Foi realizado o ecocardiograma, sem
sedacao prévia, dado o estado geral da ave, no qual foram feitas as mensuragdes das camaras
cardiacas, da aorta e da velocidade dos fluxos valvares (Tabela 1), e também foi identificado
insuficiéncia da valva atrioventricular esquerda de grau moderado (Figura 1).

Resultados: Apds o exame, foi instituido tratamento com Pimobendan na dose de 5 mg/Kg,
sendo administrado pela via oral a cada doze horas. Em cinco dias de tratamento, a responsavel
pelo resgate ja relatava melhora do estado geral do paciente e recuperacao parcial da capacidade
de voo. Contudo, com a estabilizagao e recuperagao da ave, ela foi encaminhada para um Centro
de Triagem, seguindo as normativas vigentes, impossibilitando o acompanhamento do quadro.
Discussdao e Conclusao: Assim como ja relatado, a insuficiéncia da valva atrioventricular
esquerda € um diagndstico documentado em aves e, coincide com os mesmos achados deste
exames. Apesar disso, ndo ha descricdes de mensuragdes ecocardiograficas na especie em
questdo, de modo que as alteragbes identificadas nao foram suficientes para determinar a
presenca ou auséncia de remodelamento. Vale ressaltar que em outras espécies, como os caes,
um grau discreto de insuficiéncia ja seria suficiente para desencadear remodelamento, reforgando
essa possibilidade. Desse modo, o uso do Pimobendan foi instituido visando o diagndstico
terapéutico de remodelamento cardiaco, porém seu efeito ndo pdde ser avaliado a longo prazo. A
escolha da dose, dada a auséncia de estudos para a espécie referida, baseou-se na preconizada
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para psitacideos. Vale reforcar que a auséncia de valores de referéncia para a espécie torna a
avaliagdo mais desafiadora. Assim, na auséncia de outras doencas que poderiam causar as
manifestagdes clinicas deste individuo e com a melhora clinica apés o inicio da administragdo do
Pimobendan, possivelmente este animal se beneficiou do tratamento e potencialmente a
cardiopatia poderia estar causando os sintomas, entretanto, mais estudos se fazem necessarios
para determinar valores ecocardiograficos de referéncia e tratamento a longo prazo das
cardiopatias nesta espécie.
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Figura 1: Imagem ecocardiografica bidimensional do corte apical 2 camaras, obtido pela janela
ventromedial, do pica-pau-de-cabecga-amarela deste relato de caso.
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Legenda: AE - atrio esquerdo, VE - ventriculo esquerdo, IM - insuficiéncia mitral.

Tabela 1: Valores obtidos do exame ecocardiografico realizado no pica-pau-de-cabega-amarela
(Celeus flavescens) do caso descrito



indice Ecocardiografico Valor
Septo Interventricular na Diastole (cm) 0,10
Parede do Ventriculo Esquerdo na Diastole (cm) 0,14
Diametro Interno do Ventriculo Esquerdo na Diastole (cm) 0,75
Didmefro Interno do Ventriculo Esquerdo na Sistole (cm) 0,59
Altura do Ventriculo Esquerdo na Diastole {cm) 1,23
Fracdo de Ejecao - Método Teichaolz (%) 49
Fracao de Encurtamento (%) 21
Diametro da Raiz da Aorta (cm) 0,31
Diametro do Atrio Esquerdo (cm) 0,80
Altura do Atrio Esquerdo (cm) 0,38
Didmetro Interno do Ventriculo Direito na Diastole (cm) ™ 0,29
Altura do Ventriculo Direito na Diastole (cm) 0,86
Velocidade Maxima do Fluxo Adrtico (m/s) 0,84
Velocidade Maxima do Fluxo Pulmonar (m/s) 0,54
Velocidade Maxima da Onda E Mitral (m/s) 0,37
Velocidade Maxima da Onda A Mitral (m/s) 0,37
Relacdo E/A Mitral 1,0

Frequéncia Cardiaca (bpm)
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