Epidemiologia das DTA: um olhar sobre as Regites do Brasil
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Sessdo do trabalho: Tema 12 -Outros topicos em seguranca em seguranca e
qualidade de alimentos

RESUMO: As Doencas Transmitidas por Alimentos sdo causadas apos ingerir alimentos
e/ou agua que estdo contaminados por micro-organismos patogénicos ou quimicos
prejudiciais a saude humana. Essas condi¢bes sdo provocadas, principalmente, por
agentes bioldgicos, como, bactérias, virus e parasitas. As Doencas Transmitidas por
Alimentos sdo identificadas quando uma ou mais pessoas manifestam sintomas
semelhantes apds consumirem alimentos ou agua contaminados por microrganismos
patogénicos ou suas toxinas, indicando uma fonte de contaminagdo comum. O objetivo
do trabalho foi identificar as regiGes com maior incidéncia de Doencas Transmitidas por
Alimentos e 0s impactos que essas doencas podem gerar na saude publica. Para a essa
pesquisa, utilizou-se dados de todo o territério brasileiro do periodo de 2007 a 2021,
através de andlise de dados de planilha sobre surtos de DTA do Ministério da Salde.
Foram elaborados graficos que correlacionam anos, regido e nimero de casos de surto de
DTA visando avaliar possiveis tendéncias e informacdes relevantes. Observou-se que em
quatro ocasides, a regido Sudeste registrou o maior nimero de casos de DTA. Vale
ressaltar que a Regido Sudeste € a que tem maior quantidade de habitantes do pais,
enguanto a Norte e Centro-Oeste estdo entre as menos numerosas. No Sudeste, a maior
incidéncia ocorreu em 2012, registrando um total de 405 casos, o0 menor foi observado
em 2020, com um total de 90 casos. Conclui-se que a regido Sudeste demonstrou ser a
mais afetada pela incidéncia de DTA. A disparidade pode ser atribuida ao aumento
significativo da participacdo das mulheres no mercado de trabalho no periodo de 2012,
juntamente com a expanséo das redes de fast food. No entanto, essa tendéncia sofreu uma
desaceleracdo com a chegada da pandemia de COVID-19 em 2020. Essa realidade reflete
uma complexa interse¢do entre mudancas socioecondmicas, habitos alimentares e
acessibilidade a alimentos seguros.
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